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د.موستهفامهلهكیان
و.فهیسهڵئیبراهیموهلی

به شی یه كه م 
له م دونیایه دا غه ریبین:

ف��ی��س��اگ��ۆرسل��هب��ی��رك��ردن��هوه
لهم ئێمه واب��وو پێی عیرفانیهكانیدا
ههركهسێك واته غهریبین، دونیایهدا
ل���همدون���ی���ای���هدال��هگ��هڵئ���هوان���یتر
به پهنجهرهیهكی هیچ نائاشنایهو
واڵا ه��اوڕهگ��هزهك��ان��ی��دا م��رۆڤ��ه ڕوی
له ههموومان لهڕاستیدا ن��هك��ردووه،
ژورێكیدهرگاكڵۆمكراوداین،كههیچ
ناو بچینه لهوێوه تا نییه رێگهیهكی
مرۆڤێكی ژوری )كه ت��رهوه ژورێكی
نییهجگه جیهانشتێك كهواته تره(.
له)قهرهباڵغیتهنهایی(،بهڕواڵهتله
دهوروبهرییهكداكۆبوینهتهوه،بهڵام
لهڕاستیداهیچپهیوهندییهكمانلهگهڵ
یهكنییه،دهیكهوایهبۆچیوههایهو
تهنهایه؟! تهنهای بگری مرۆڤێك ههر
ههموو ل��ه م��رۆڤ��ێ��ك ه��هم��وو چونكه

ههوڵهكانیخۆیدالهبیریبهرژهوهندی
خۆیدایه.

لهسوده زیاترن ئهمسودانه ئهڵبهته
ههركهسێك مهعنهویهكان، م��اددیو
كاتێكلهكهسێكیترنزیكدهبێتهوه،
بگهیهنێت، پێ سودێكی نییه ئهوه بۆ
بهڵكوبۆئهوهیهسودێكیلێبسهنێت،
ل��هب��ی��ریس���ودوزی��ان��یخ��ۆی��دای��ه.
ب��ۆكهڵك ن��زی��ك��ب��ون��هوهك��ان ه��هم��وو
سودگهیاندنێك ب��ۆ ن��هك وهرگ��رت��ن��ه،
له كه شتهیه ئ��هو ئهمه دی، بهوانی
جار ههندێ و دهرونناسی ڕوانگهی
ئهخلاقدا ف��هل��س��هف��هی كتێبهكانی ل��ه
دهرون��ن��اس��ی( )خۆویستی ب��ه ئ��هم��ڕۆ

ناودهبرێت.
جیهانهدا، ل��هم بگریت ههركهسێك
چارهسهر غهریبییهش ئهم و غهریبه
ن����اك����رێ����ت،وات������هن���ات���وان���رێ���تب��ه
یان خهڵكی، ههستی ناسككردنهوهی
و پهند زنجیرهیهك ب��ه ههستان ب��ه
لهگهڵ خهڵكی ئهخلاقی، ئامۆژگاری
ی��هك��ت��ره����اودڵون��زی��كب��ك��رێ��ن��هوه،
خۆویستییهكی خۆویستییه ئهم بهڵكو

وا ئێمه دهرون����ی دهرون��ن��اس��ان��هی��ه،
دروستكراوه،كهبهسروشتیخۆی
كهواته ب��هرژهوهن��دی��ی��هوهی��ه. وهدوی
هیچئایینوئایینزایهكناتوانێتئهمه
دهستكاریبكاتوقهرهبویبكاتهوه،
ئ��هم��ڕۆجێگهی ئ���همخ��اڵ��هخ��اڵ��ێ��ك��ه

سهرنجیزۆرێكلهدهرونناسانه.
ب��واری ل��هوان��هی زۆرێ��ك بنهڕهتدا له
كۆمهڵایهتییه، دهرونناسانی كاریان
بۆ ئ���ارهزوو و مهیل ك��ه وای��ه پێیان
بتوانین ئێمه ئهوهیه بۆ تهنها ئایین،
دهردیغهریبیكهمێككهمكهینهوه،

یانسوكیبكهین.

به شی دووه م
جه سته مان زیندانی ڕۆحمانه : 

جهستهیههریهكلهئێمهگۆڕی
دهرونمانهوئێمهیتێداداپۆشراوین.
ئهگهر كه ئهوهیه قسهیه ئ��هم مانای
ڕۆحئ����ازاددهب�����وو،ه��ی��چك���اتل��هم
ئهمه ن��هدهگ��رت، ق��هراری جهستهیهدا
عهلی ئیمامی گ��وت��هی��هی ئ���هو وهك
وای����هك���هل���هوهس���ف���یپ���ارێ���زگ���اران
الآجال  دهفهرموێت:)ولولا  )متقین(دا
تستقرً  ل��م  عليهم  الله  كتب  التي 

ابدا(. عين  طرفة  اجسادهم  في  ارواحهم 

زۆر هاوشێوهكانی و ڕستهیه ئ��هم
فیساگۆرس كه رستهیهیه ئهو وێنهی
ئێمهی رۆحی ئێمه دهڵێت:)جهستهی
خستۆتهشوێنێكیتهنگهوه،ئهگهرئهم
جهستهیهنهدهبوورۆحیئێمهدهفڕی
ودهچووبۆجیهانێكیتر(.مانایئهم
سروشتی به ئێمه كه ئهمهیه قسهیه
جهستهیهدا، لهم نین ژیان خوازیاری
بهڵام ڕادهكات، لهمشوێنه دهرونمان

بهزۆرلێرهجێگیردهكرێت.

به شی سێیه م
خۆكوژی رێگه پێدراو نییه : 

ئهمهڕاستهئێمهبهئارهزوویخۆمان
لێرهنینوهێزێكلێرهدایناوین،بهڵام
ڕێگهپێدراو خۆكوژی كاتدا ههمان له
نمونه فیساگۆرس بۆچی؟ ئهمه نییه،
ئێمه پ��هی��وهن��دی ب���هوهی دههێنێتهوه
لهگهڵخوداوهكشوانوڕانوایه،
لهلایهنشوانێكهوه ڕانهمهڕێك كاتێك
لهشوێنێكداكۆدهكرێنهوه،هیچكامله
ئهوهیان مۆڵهتی ڕان��ه ئهم مهڕهكانی
له دهرهوهو بچنه شوێنه ل��هم نییه
ئێمهش بارودۆخی ههڵبێن، )پهچه(كه

ویستویهتی خودا شێوهیه، بهههمان
ئێمهلهمجیهانهداكۆبینهوه.

خۆكوژیوهككاریمهڕهكهوایهكه
بهبێمۆڵهتوفهرمانیشوانلهڕانهكه
كاتدا ه��هم��ان ل��ه ك��هوات��ه جیابێتهوه،
ئهوهمان ئازادی بین، لێره نامانهوێت
له ئێمه كه ئهمهی بڕۆین. لێره نییه
بووین زی��ن��دان��ی ج��هس��ت��هدا قهفهسی
دهی نییه، رێگهپێدراو خۆكوژیش و
و ڕێگهچاره چییه؟ رێگهچاره كهواته
ئێمه كه ئهمهیه ڕێگهپێدراو ههڵهاتنی
زنجیرهیهك بهدهستهێنانی ڕێگهی له
كارگهلێكی ئهنجامدانی بیروبۆچونو
دووب��اره لهدایكبوونی له تایبهتهوه
)تناسخ( ك��ه ئێسته وات���ه ههڵبێین،
له ههمیشه ئێمه ڕۆح��ی و لهئارادایه
تر جهستهیهكی ب��ۆ ج��هس��ت��هی��هك��هوه
كاتێك بكهین كارێك دهگوێزرێتهوه،
دهچێته جهسته كۆتا له ئێمه ڕۆح��ی

جهستهیهكی نهچێته ئیدی دهرهوه،
ترهوهونهگهڕێتهوهئهمجیهانهوله
لهدایكبوونهوهینوێڕزگاریبكهین.
ك���هوات���هڕزگ���ارب���وونب��هخ��ۆك��وژی
خۆی كهسێك ئهگهر تهنانهت نییه،
ڕزگ��اری بهنده و كۆت لهم بكوژێت،

بۆچونی )به كاتێك بهتایبهت نهبووه،
ف��ی��س��اگ��ۆرس(گ��ون��اه��ێ��ك��یگ���هورهی
ك���ردب���ێ���ت،ئ��ی��دیدهگ���هڕێ���ت���هوهبۆ

جهستهیهكیخراپ.
كۆت لهم ههڵكهوت به كه ڕۆحگهلێك
پهیوهندی دهبێت، رزگاریان بهنده و
ب��هخ���ودایگ����هورهوهدهك���هنوئهم
پهیوهندییهبهخوداوهتهنهاڕێگهیهكه
دهكات، رزگارمان بهنده و كۆت لهم
ئهو ههمان خواوه به پهیوهندییه ئهم
و ونبوون به عیرفاندا له كه شتهیه
كراوه، لێوه باسی لهخودادا توانهوه
خودا لهلای مانهوه ڕێگهیهدا لهم كه

پهیدادهبێت.
بین، جیهانهدا ل��هم كاتێك ت��ا ب���هڵام
پێی فیساگۆرس بكهین؟ چی دهبێت
وای����هخ��ۆس��هرق��اڵ��ك��ردن��یم����رۆڤبه
كاریئهمدونیایهوه،دهبێتتائاستی
شوێنێكه ئێره چونكه بێت، پێویست
پێویستی ل��هب��هر و ن��اچ��اری ل��ه ئێمه
ك��هوات��ه گ���رت���ووه، ق���هرارم���ان تێییدا
دون��ی��ای��هوه، ب��هم خۆخهریككردنمان
تا بێت، ئاستدا كهمترین ل��ه دهب��ێ��ت
هێندهنانبخۆین،كهلهڕویچهندێتی
تا و بژین نهتوانین چۆنێتییهوه و
ئهندازه ئهو بهدهستهێنانی ئهندازهی
خ���ۆراك���هه���هوڵب���دهی���ن،ن���هكن��ان،
دونیایی ت��ری شتێكی ه��هر بۆ بهڵكو
بهههمانئهمئهندازهیهخۆمانماندوو
بكهین،چونكهبهبۆچوونیفیاگۆرس
ئهوهنده ه��هر دونیا ئ��هم بابهتهكانی
دونیایه ئ��هو شتهكانی ئ��هوه دهژی��ن،
ههوڵدا له پێویسته و ههیه بایهخیان

بینبۆیان.

به شی چواره م
 دونیا فریوده ره :

لهمێژوویفهلسهفهدافیساگۆرس
واب���وودونیا پێی ك��ه ك��هس��ه ی��هك��هم
ف�����ری�����ودهره،ه����هرك����هسخ����ویبه
دون���ی���اوهگ���رت،ئ���هوائ��ی��دیف��ری��وی
دونیا شتی زۆر چونكه خ���واردووه!
ئهوه بهست، پێ پشتمان ئێمه ئهگهر
ئهنجامێكمان ش��هك��هت��ب��وون ل��ه جگه
دهستناكهوێت،دونیاڕواڵهتێكیجوانی
ڕواڵهتهی بهو دڵ ههركهس ههیهو

بدات،ماندوودهبێت.

پێنجه م
 دونیا عه یبدار و )نه وی(یه : 

ئهودهربارهینهویبوونیدونیا
تاریكی ه��هی��ه، دهرب��ڕی��ن��یج��ی��اوازی
دون��ی��ا..ن��اڕون��یدون��ی��اوئ��همج��ۆره
ڕوناكی وای��ه پێی ئ��هو دهرب��ڕی��ن��ان��ه.
ههستی سهرتاسهری گهشتۆته خودا
وههمووجیهان،بهڵامكاتێكنۆرهی
دون��ی��ادێ���ت،ج��ۆرێ��ك��یل��ێ��دێ��توهك
ئهوهیڕوناكیلهشوێنێكهوهدهچێته
خۆی ئاراستهی و تر شوێنێكی نێو
كاتێك ڕوناكییه ئ��هو وات��ه بگۆڕێت،
گۆشهی پیسه، جیهانه ئ��هم دهگ��ات��ه
ئ��هم بڵێیت وهك دهگ���ۆڕێ���ت، خ���ۆی
ئهگهر تاریكیدههێڵێتهوه. به دونیایه
ههموو له چ��ۆن وهك خ��ودا ڕوناكی
بوایه، ب��او لێرهش ب��اوه، شوێنێك
ئهوائهمجیهانهبهپێچهوانهیئێستاوه
ڕوناكدهبوو،ههندێكئهمتاریكییهبه

نهویبوونیدونیالێكدهدهنهوه.

بۆچوونه  عیرفانیه كانی فیساگۆرس

فیساگۆرس یه كه م 
كه سه  كه  پێی وابوو 

دونیا فریوده ره ، 
هه ركه س خوی به  
دونیاوه  گرت، ئه وا 
فریوی خواردووه ، 
چونكه  زۆر شتی 
دونیا ئه گه ر ئێمه  

پشتمان پێ  
به ست، ئه وه  جگه  
له  شه كه تبوون 
ئه نجامێكمان 
ده ستناكه وێت

موسعهبئهدههم


دێرینهكان رۆمیه و یۆنانیهكان     
س���ێش��ت��ی��انب���هه���ۆك���اروم��ای��هی
زانیوه، مرۆڤ ئاسوودهیی و ئارامی
»حهقیقهت«، یان »راستی« یهكهم:
دووهم:»خێر«یان»چاكه»،سێیهم:

»جوانی«یان»جمال«.
له حهقیقهتدا دوای ب��ه گ���هڕان     
ی زان��س��ت« مرۆڤایهتیدا« م��ێ��ژووی
بهدوكهوتنی و گهڕان بهرههمهێناوه.
نێوماندا ل��ه »ئ���هخ���لاق«ی »خ��ێ��ر«،
بهدوای و دروستكردوه و پێكهێناوه
بۆته جوانیبوون«یشدا، و »ج��وان��ی
ئهوهی هۆیدروستبوونی»هونهر«.
فهلسهفهلهبارهیهونهرهوهدهتوانێت

بیڵێت»حهقیقهتیجوانی«یهوئهوهی
فهلسهفهوه لهبارهی دهتوانێت هونهر

بیڵێت»جوانیحقیقهت«ه.
جیهانبینیهكی دهش��ێ��ت ئ��هم��هش     
س���هرب���هخ���ۆب��ێ��تب���ۆخ����ۆیئ��هگ��هر
ب��وونب��هج��وانبزانینوم��رۆڤبه
ب��وون��هوهرێ��ك��یج��وان��یپ��هرس��تمانا
بهناوی سهرمایهیهك ئهوكاته بكهین،
ع��ی��ش��ق��هوهب���هدهس���تدهه��ێ��ن��ی��نكه
مرۆڤێكی و نوێ جیهانێكی دهتوانێت

دیكهدروستبكات.
لهدیدگایجوانیناسیهوهبوونجوانه
جوانی رهه��ای دروستكهرهكهشی و
یاسایهكه عیشق رهه��ای��ه. ج��وان��ی و
ك��هب��هس��هرب��وون��داف��هرم��ان��ڕوای��هو
بێئاگاییهوهولادان مرۆڤهكانبههۆی
م��اون��هت��هوه محجور ج��وان��ی��هك��ان ل��ه
و وهرگ���رت���ووه ن��ادی��ده عیشقیان و
ب��هه��هم��انئ���هن���دازهشگ��رف��ت��اریبهڵا
فهلسهفهی دهش���ێ ت��هن��ان��هت ب���وون،
و جوانی وهك��و كلیلهكانی به ب��وون
عیشقبكرێنهوه.ئهوكاتهبهنیگایهكی

نوێوهبهجیهاندهگهین
ت��هن��ان��هتب��هم��ج��ۆرهن��ی��گ��اوروان��ی��ن��ه
ببهخشرێت ژی��ان به مانا دهتوانرێت
ورێگهیعیشقیئاسمانیشبدۆزینهوه

وئامانجیژیانیشبدۆزینهوه:
و فهیلهسوف و مهعنهویهتگهراو    
فریتیوف سویسی« ن��اوداری عاریفی
جوانیناسیدا بنهماكانی ل��ه ش���وان«
دهڵ����ێ����ت:ت���هری���ق���هتچ�����وارلای��هن��ی
تیۆری، لایهنی دهگرێتهوه، سهرهكی
بۆ ش��ای��هدی فێركاری و ئ��ام��ۆژه ك��ه
تهكنیكی، یان ئیرادی لایهنی دهدات.
راستهوخۆ هۆكاره و ئامرازهكان كه
دهگرێتهوه. رێگه ناراستهوخۆكانی و
به پهیوهسته كه كه ئهخلاقی لایهنی
دهرهكیهكانهوه و ن��اوهك��ی فهزیلهته
رهمززانی كه جوانیناسانه لایهنی و
لهرووی ههم هونهر و هێماكاری و
عهینیهوه رووی ل��ه ه��هم و زیهنی
رووی له جوانی وابهستهیه. ب��هوهوه
بهخشین پ��ی��ش��ان��دهری دهرهك���ی���هوه،
دهستهواژهیهك یان نهبهخشین، یان
ل��هئ��ای��ی��ن��داریول��همرێ���ڕهوهش���هوه
و رهمزكاری جۆرێك روونكهرهوهی
هێماكاریئیلاهیاتیه.لهروویناوهكی
لهگهڵچاودێریو پهیوهندی له یشهوه
یادكردنهوهیشاراوه،رۆڵوئامرازی
مهعنهویهۆكاریمهعنهویدهگێڕێت.
تهواو »جوانیناسی له مهبهستیشمان
راستیدا ل��ه ك��ام��ل« زیباشناسی –

به گرنگی تهنها ن��هك ك��ه زانستێكه
بهڵكو دهگێڕێت، ههستپێكراو جوانی
مهعنهویهكانیش ب��ن��هم��ا ب��ه گ��رن��گ��ی
روون��ك��هرهوهی بنهمایه ئ��هم دهدات.
و هونهرهكان ههمیشهیی پهیوهندی
و سیر ب��هرهو ههنگاونان شێوهكانی

سلوكن.
ب��اوك��ی و گ�����هوره ع��اری��ف��ی لای  
عیرفانیئیسلامی»محیالدینعربی«
لهنێوانعیشقوجوانیداپهیوهندییهكی
خۆی خ��ودی ب��ه عیشق ه��هی��ه. پتهو
ناژمێردرێت. سهربهخۆ بههایهكی به
ب��ون��ی��ادیع��ی��ش��ق،ج��وان��ی��ه.خ���ودای
جوانیهكانیهوه ههموو به گ���هورهش
ل��هج��ی��ه��ان��دات��هج��هل��لایك�����ردووهو
خودای مرۆڤیش ئهمهشه دهركهوتوه
خ��ۆشدهوێ���ت.س��هرچ��اوهیجوانیه
و شێوه وات��ه، خودایه ماددیهكانیش
ه��هرل��هب��هرئ��هوهش��ه و جیهان وێ��ن��هی
جوانیهمهعنهویهكانیشوهكوزانست،
ریشهیهكیان ئ��هخ��لاق، م��هع��ری��ف��هت،
ل��هج��وان��یودهرك��هوت��هك��ان��یخ��وادا
ه���هی���ه.ب�����هڵامم��رۆڤ��ی��شج���وان���هو
زهویدا ووی لهسهر خوایه خهلیفهی
فهرموویهتی: خۆی گهوره خودای و
تقویم[ احسن فی الانسان خلقنا ]لقد

ودهرك���هت���هوت��هج��هل��لایخ���ودابه
دهردهك���هوێ���ت.)18( شێوه باشترین
لهخودی جوانبینیهش و عیرفان ئهم
ئیسلامهوهسهرچاوهیگرتووهوبه
نووسهران لهو ههندێك پیچچهوانهی
ول��ێ��ك��ۆڵ��هرهوان��هشك��هئ��هدهب��ی��ات��ی
له گوتهیه ئ��هم ب��ۆن��ی كوردیشماندا
ههست توێژینهوهكانیاندا و نووسین
پێدهكرێتورهنگیئهوقسهیهیكه
ئایینی دهرهوهی له عیرفان دهوت��رێ
قسهكانی و ن��ووس��ی��ن ل��ه ئ��ی��س��لام��ه

و ههیه بۆیهكی و رهن��گ ئهوانیشدا
راستیهكهی ب��هڵام پێداناوه. ددان��ی��ان
بهوجۆرهنیهوخودیئهمجانبینیو
عیرفانومهعنهویهتهلهقوڵاییرۆحی

هاترته ئیلامهوه ئاییندای و ئیسلام
ماری »ئانه ئهڵمانی خانمی دهرهوه.
شیمل«لهیهكێكلهكتێبهبهنرخهكانیدا
بهناویلایهنهعیرفانیهكانیئیسلام«
دهنوسێت: اس���لام«دا عرفانی اب��ع��اد
ئهڵمانیا م��ام��ۆس��ت��ای��ان��ی ل��ه ی��هك��ێ��ك
ب���هن����اویپ��رۆف��ی��س��ۆر»ت���ول���وك«،
»F.A.D.Tholuck«لهساڵی)1821(
گشتگیری كتێبی ی��هك��هم��ی��ن زای��ن��ی
ل��هزهم��ی��ن��هیع��ی��رف��انوت��هس��هوف��دا
ن���ووس���ی���وهب���هن���اوی»گ���وش���راوی
فارسی« حیكمهتیوهحدهتیوجودی
كتێبێكیدیكهی وچ��وارس��اڵدوات��ر
عیرفان له گوڵزارێك « ناوی به دانا
رۆژه��هڵات« سهرزهمینی وتهسهوفی
كه - سهرسوڕمانێكهوه ه��هم��وو ب��ه
خ����ودی»ت���ول���وك«پ��رۆت��س��ت��ان��هو
ل��هب��هرئ��هوهه��هرگ��ی��زئ��ام��ادهگ��یبیر
ن��هب��ووه عیرفانیهكانی ئ��هن��دێ��ش��ه و
گهیشتوه دهرك���ه و ئ��هن��ج��ام ب��هم –
و سۆفی تیۆریا و ب��ی��روب��اوهڕ : ك��ه
و عیرفانی دڵ��ی ل��ه عیرفانیهكانیش
محمد« »حهزرهتی خودی تهسهوفی
)ص(سهرچاوهیانگرتووهوههمیش
ئ��هوهن شایهنی كهناڵهوه ل��هو تهنها

رونبكرێنهوهوراڤهبكرێن.

1-2جوانبینی و جوانیناسی

 له  دیدگای 
جوانیناسیه وه  
بوون جوانه   و 

دروستكه ره كه شی 
ره های جوان و جوانی 

ره هایه 


